
                      

                        3° COPPA RUNNERS

                 ORGANIZZAZIONE: RUNNERS CAPOTERRA

                CAPOTERRA:  22 DICEMBRE  2024

ESORDIENTI FEMMINILI C PULCINI   Mt 200

81 MAXIA ALICE EF5 CA002 S G AMSICORA 

82 CASCHILI IRIS EF5 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

83 PINNA CHRISTINE EF5 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

84 SCANO MICHELA EF5 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

85 MAIELLO ALESSIA EF5 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

86 IANNUZZO ISABEL EF5 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

87 SERAFINI ALMA EF5 CA269 AMPA TRAINING

ESORDIENTI MASCHILI C PULCINI METRI 200

88 BRAU GIACOMO EM5 CA002 S G AMSICORA 

89 VACCA GIOVANNI EM5 CA002 S G AMSICORA 

90 DIANA MATTIA ADRIANO EM5 CA002 S G AMSICORA 

91 D'AGOSTINO GABRIELE EM5 CA002 S G AMSICORA 

92 PACINI MATTEO EM5 CA002 S G AMSICORA 

93 BIDDAU ERMIS PIETRO EM5 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

94 CADONI LEONARDO EM5 CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA

95 GAVOTTI NEAMTU FEDERICO EM5 CA255 ATLETICA UTA

96 PISU MATTIA EM5 CA255 ATLETICA UTA

97 LITTERA NOAH EM5 CA255 ATLETICA UTA

98 MAMELI GIOELE EM5 CA255 ATLETICA UTA

99 CASTI RICCARDO EM5 CA255 ATLETICA UTA

100 FRAU MIRKO EM5 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

ESORDIENTI FEMMINILI B MINIATLETICA  METRI 300

101 CUGUSI GIULIA EF8 CA002 S G AMSICORA 

102 CAPPAI BEATRICE EF8 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

103 REZZA SARA EF8 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

104 NOWAKOWSKI GIULIA EF8 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

105 MACIS BIANCA LAURA EF8 CA216 ATLETICA PULA 

106 PANDUCCIO GIOIA EF8 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

107 CORBATTO ALICE EF8 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

108 SERAFINI AZZURRA EF8 CA269 AMPA TRAINING

ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA METRI 300

109 BOCCONE MICHELE EM8 CA002 S G AMSICORA 

110 BRAU FILIPPO EM8 CA002 S G AMSICORA 

111 PUTZOLU FEDERICO EM8 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

112 CABRAS NICOLO' EM8 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 
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113 CINI EDOARDO EMILIO EM8 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

114 COTZA LORENZO EM8 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

115 ASTE DAVIDE EM8 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

116 BILELLO ANDREA EM8 CA216 ATLETICA PULA 

117 MACIS ANTONIO EM8 CA216 ATLETICA PULA 

118 CADONI PIETRO MATTIA EM8 CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA

119 CABONI ALESSANDRO EM8 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

120 PODDA SIMONE EM8 CA255 ATLETICA UTA

121 SERRONI TOMMASO EM8 CA255 ATLETICA UTA

122 CALABRO' ALBERTO EM8 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA METRI 500

123 TINCHI SOFIA BENEDETTA EF10 CA002 S G AMSICORA 

124 CARBONI EMMA EF10 CA002 S G AMSICORA 

125 NONNE GIULIA EF10 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

126 COLLU MARTINA EF10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

127 DEDOLA AURORA EF10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

128 STARA ELISA EF10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

129 LAMPIS MATILDE EF10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

130 DEIDDA MARTINA EF10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

131 MELONI ALICE EF10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

132 COIS MIRIAM EF10 CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA

133 ANGIONI MATILDE ARIEL EF10 CA255 ATLETICA UTA

134 LOBINA GIADA EF10 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

135 CARDIA CHIARA EF10 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

136 PISANO STELLA EF10 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

137 LECCA GRETA EF10 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

138 PINNA GIORGIA EF10 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

139 PITZALIS ELENA EF10 CA269 AMPA TRAINING

140 PINTORI ALICE EF10 CA269 AMPA TRAINING

141 PINTORI MICHELA EF10 CA269 AMPA TRAINING

ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA  METRI 500

142 CALO' FRANCESCO EM10 CA002 S G AMSICORA 

143 ALA MATTEO EM10 CA032 AS TESPIENSE QUARTU 

144 PIBIRI LORENZO EM10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

145 CAPPAI EDOARDO EM10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

146 ARU ALESSANDRO EM10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

147 MASCIA BRUNO EM10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

148 FARRIS STEFANO PIETRO EM10 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

149 LOCCHE FRANCESCO EM10 CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA

150 ALTEA MASSIMO EM10 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

RAGAZZE METRI 1000

151 PILI MARTA RF CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

152 CATTOLICO SARA RF CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

153 PUCA MARTA RF CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

154 MORO LUDOVICA RF CA104 ATL SAN SPERATE 

155 FULGHESU ADELE RF CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

156 LEDDA CATERINA RF CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

157 ZEDDA GRETA RF CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA

158 ORTU EMMA RF CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

RAGAZZI METRI 1000

159 AZARA GIACOMO RM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

160 DEIDDA LORENZO RM CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

161 MEDDA MATTEO RM CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 



162 UTZERI LEONARDO RM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

163 ABIS DANIELE RM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

164 SPIGA PAOLO RM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

165 MARRAS MAURO RM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

166 ANEDDA MATTEO RM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

167 PILI DAVIDE RM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

168 BAIRE NICOLO' RM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

169 PITZALIS LORENZO RM CA269 AMPA TRAINING

CADETTE   METRI  2000

170 SIMBULA ELEONORA CF CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

171 PUDDU ALICE CF CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

172 MUSA SVETLANA CF CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

173 ATZENI GIULIA CF CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

174 FLORIS ALICE ESTER CF CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

175 FLORE ARIANNA CF CA269 AMPA TRAINING

CADETTI   METRI  2000

176 VINCIS EDOARDO ALBERTO CM CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

177 PIREDDU MATTIA CM CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

178 SCALAS FABIO CM CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

179 ERRIU DAVIDE CM CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

180 ANEDDA PIETRO CM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

181 COSENTINO FRANCESCO CM CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

ALLIEVE METRI 3000

182 BASCIU LORENZO AM CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

183 FODDIS FABIO AM CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

184 MURA ALESSANDRO AM CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

SENIOR DONNE SF35 ED OLTRE  Mt 5000

 JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE  SF    Mt 5000

51 SONEDDA CRISTINA SF55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

52 AVAGNANO CARLOTTA SF35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

53 PINTOR ENRICA SF40 CA253 ISOLARUN

54 CANTARA LEONARDA SF50 SS284 ACADEMY OLBIA ATLETICA

55 SAIU DONATELLA SF55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

56 CAO BENEDETTA JF CA001 C.U.S. CAGLIARI 

57 CARBONI PIREDDU GIOIA REGINA MARIA JF CA001 C.U.S. CAGLIARI 

58 DESOGUS DANIELA SF CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

59 SUCCA SONIA SF45 CA104 ATL SAN SPERATE 

60 STARA MARIELLA SF55 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

61 PUSCEDDU SILVIA SF40 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

62 DESSI MARIANNA SF40 CA216 ATLETICA PULA 

63 MASSIDDA TIZIANA SF50 CA216 ATLETICA PULA 

64 FRONGIA FEDERICA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

65 MILIDDI ROSALBA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

66 VIRDIS VALERIA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

67 PILI DONATELLA SF45 CA255 ATLETICA UTA

68 CAU KATIA SF55 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

69 ATZORI GIORGIA SF40 CA269 AMPA TRAINING

70 SCINTU ANNA SF40 CA269 AMPA TRAINING

SENIOR  UOMINI SM35 ED OLTRE   Mt 6000

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI  SM   Mt 6000

1 SCALAS MATTIA SM LU351 G.P. PARCO ALPI APUANE



2 LAGANA MARIO SM CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

3 CICALO' STEFANO SM NU053 POL GONONE DORGALI 

4 LEOTTA LUIGI SM50 CA104 ATL SAN SPERATE 

5 COCCO GIUSEPPE SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

6 PORCU CARLO SM80 CA012 ATLETICA SELARGIUS 

7 CARA MARCO SM45 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

8 MUSIU DANIELE SM40 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

9 MASCIA MAURO SM50 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

10 MURA GIUSEPPE SM35 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

11 AMBUS FRANCESCO SM70 CA104 ATL SAN SPERATE 

12 MORO ROBERTO SM55 CA104 ATL SAN SPERATE 

13 DI BENEDETTO ENNIO SM60 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

14 COTZA GIANLUCA SM45 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

15 PILI LORENZO PM CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 

16 SIDDU STEFANO SM50 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

17 SIDDU GILBERTO SM75 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

18 TOCCO ALBERTO SM35 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

19 FIGUS MASSIMILIANO SM55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

20 MEDAS TIZIANO SM60 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

21 MELIS MARIO SM65 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

22 PODDA EMANUELE JM CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

23 PONTILLO LORENZO JM CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

24 ANEDDA GIOVANNI SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

25 CICERELLI ANTONIO SM45 CA216 ATLETICA PULA 

26 GUARNERI MIRKO SM45 CA216 ATLETICA PULA 

27 MELIS ANDREA SM55 CA216 ATLETICA PULA 

28 MORELLO IGNAZIO SM60 CA216 ATLETICA PULA 

29 PALMAS GIUSEPPE SM55 CA216 ATLETICA PULA 

30 PIANO ANDREA SM50 CA216 ATLETICA PULA 

31 PITZALIS GIAMMARIA SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

32 TORO NICOLA SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

33 ZEDDA GIUSEPPE SM60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

34 PODDA LUCA SM45 CA255 ATLETICA UTA

35 PIANO GIOVANNI SM55 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

36 MESINA LUCA SALVATORE SM50 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 

37 COSTELLA ROBERTO SM55 OR027 ATL LEGG ARBOREA 

38 ARMAS ENRICO SM45 OR156 AMATORI TERRALBA 

39 MURRU ETTORE SM45 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

40 ATZENI ANDREA SM45 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000

41 COCCO FABIO SM35 RUNCARD

42 DEIDDA EDOARDO PM RUNCARD

43 MATTA DIEGO GESUINO SM35 RUNCARD

44 PISU LUCA SM55 RUNCARD

45 RATTO FRANCESCO SM RUNCARD

46 PINNA DAVIDE SM UISP


